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Editorial

“Amanhecer com Torga”

Ao reler um excerto do “Diério” de Torga, detive-me neste desabafo do escritor transmontano: ” é impossivel que o
tempo atual n2o seja o amanhecer de uma outra era”. O “amanhecer” associa-se ao periodo em que surge a primeira luz da
manh3, ou seja, a alvorada que tem por oficio a recuperacao da luz. No plano simbdlico, a natureza proporciona diariamen-
te a oportunidade de recomecar, dado que nos é restituida uma luz que esteve ausente apenas durante as horas do espaco
“magicial” que envolve o noturno de davidas e de tremores. Na sequéncia deste excerto, o escritor lamenta, por um lado, a
inumanidade que grassa entre os seres humanos, a falta de esperancga que teima em instalar-se, o desalento e a descrenca,
e, por outro, refere a importancia do retorno as nossas raizes, a preméncia da aproximacao aos outros e a urgéncia no culto

dos valores humanistas.

Fazendo o balanco que se impde neste final de ano, podemos afirmar que apesar do peso das nossas inquietagoes e
da carga de trabalhos de que todos se queixam com absoluta razdo de ser, muitas situacoes constituem motivo de grande
regozijo e de crenca numa Escola em que ainda vale a pena apostar e acreditar. Refiro-me aos progressos dos alunos em
geral, ao gosto que alguns demonstram pelo conhecimento, as conquistas dos meninos alunos da educacio especial, as ati-
vidades de enriquecimento do curriculo e outras que nos fazem transbordar de orgulho como a participacdo massiva no
Parlamento dos Jovens, os medalhados do desporto escolar, a publicacdo das “Estérias de quem e de qué”, bem como as
iniciativas promotoras do livro e da cultura da responsabilidade do Centro de Recursos. De igual modo, foi motivo de exul-
tacdo a afirmacao dos docentes da casa que de forma civica e responséavel levaram a efeito uma greve com a qual obtiveram
algumas das reivindicacGes que motivaram a sua luta. Foram manhas e fins de tarde que se sucederam sem ninguém vaci-
lar, pelo contrario, com a maioria a reafirmar a necessidade de se fazer ouvir. Nao obstante os disfuncionamentos subse-
quentes, os professores apoiaram incondicionalmente os seus alunos na preparagio para as provas finais e empreenderam

as demais tarefas atinentes, revelando elevado profissionalismo e sentido de responsabilidade.

Em suma, as auséncias de luz, as travessias no deserto e as tempestades constituem possibilidades entrdpicas

para madrugar com a luminosidade que caracteriza os herois.

Correndo o risco da circularidade, despeco-me com a proposta de um passeio pelas serranias do Reino Maravilho-
so, relembrando Torga no seu comprometimento com a fé no destino dos homens: “crescer, multiplicar-se, procurar a feli-

cidade, e deixar no seu caminho uma nitida e aberta marca de compreensdo e de amor.”

Boas férias para todos vos e o carinho da vossa Diretora,

Olinda Pinto
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Ascensao do declinio

Pois é. Em tempos de liberdade, hd um punhado de maus que anseia por tempos de servidao! J4 dizia o poeta
que “ha sempre alguém que resiste, ha sempre alguém que diz ndo.” E o povo resiste, resiste e resiste... Os topos
jogam com palavras de sentido desnorte e hipocrisia e o povo diz ndo. Tem que o dizer! Invade-nos uma economia
decadente, nascida de um clima de terror e de incertezas diarias, que rege o absurdo e a angtstia dos desempregos e
das fomes que proliferam por este pais. Mas o que fazem? Espezinham e destratam um povo amedrontado, que
sobrevive hora a hora, tais as injusticas que cobardemente lhes sdo impostas. E os topos? Sentados em tronos auto-
craticos, tentam reduzir a poeira um Portugal cada vez menos portugués e falam em sensibilidade social, num vazio
de sentido confrangedor. Pouco lhes importam as confusdes, as ordens e contraordens, os ataques constantes a digni-
dade de um povo que, pela sua Historia, merece respeito. Interesses esconsos, mas com rosto, trabalham ativamente

na erupg¢ao de uma sociedade eugénica e refém, esquecendo-se das mentes brilhantes dispostas a enfrenta-los.

H4 uma espécie de estase na infestacdo de raciocinios, porém ha uma ascensao perturbadora de todos os

declinios: morais, culturais, éticos e sociais, que urge combater. Agora. Sem delongas!

Lidia Peixoto
(professora e cidada)

17 de junho de 2013
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Li vro de

Alunos da turma do articulado de musica

Foi no passado dia 14 de junho, sexta feira, que teve lugar na Escola EB 2/3 de Paredes a apresentacao do
mais recente projeto levado a cabo pelo nosso Agrupamento: “Estorias de Quem e de Qué”. Trata-se de um livro da
autoria de todos os alunos, turmas e ciclos de aprendizagem, orientados pelos respetivos professores de Portugués, e
cujas estorias foram recontadas em imagens a condizer, com a supervisao dos professores de Educacao Visual.

Neste que ja vem sendo um classico, optou-se por lembrar os passados, os “antigamentes”, recorrendo-se a
reliquias, contos e episddios impregnados de aromas e melodias de outras eras, que ficaram preservadas pelos anos e
trazidos até nos nas paginas deste livro.

Contou com um trabalho moroso e intrincado de producio e construcao textual, no qual os professores de
Portugués tiveram o papel principal, ao lado dos seus colegas criativos na arte de desenhar. Todos os textos foram
submetidos a uma rigorosa revisao e arranjo grafico, sob o olhar atento de um grupo de trabalho encarregue de coli-
gir, articular e coordenar.

Teve, pois, a recetividade entusiastica de toda a comunidade educativa e a de todos os parceiros que a nos se
associaram.

A todos aqueles que, direta ou indiretamente, contribuiram para o sucesso desta iniciativa, o nosso grato reco-

nhecimento.

Lidia Peixoto

(Coordenadora do departamento de Linguas)
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“ No tempo dos nossos avds as casinhas eram improvisadas e adequadas a cada situacdo. Assim faziam-se mobi-
lias de pauzinhos, loucas de cacos, comida com erva e flores. O faz de conta foi desde sempre uma atividade rica em

contetido, deixando a imaginacdo das criancas voar para longas e divertidas paragens...”

Tudo comecou com a proposta do Agrupamento para junto das familias fazermos o levantamento de
AEst - -rias de ¢ U é&unmo dos asdde dagcriahcas do Jardim de Infancia da Mo, perguntou-se como
brincavam? Com que brincavam? Que jogos faziam? Por onde passeavam? Constroi-se o texto, com a simula das
vivéncias de outros tempos, que constarao no livro elaborado por todas as escolas pertengas do Agrupamento.

A pouco e pouco foram chegando reliquias de outros tempos que deram origem a uma exposicao de brinque-
do tradicional e de marcas de uma época, como telefones, maquinas fotograficas, relogios, gira discos, discos de vinil,
cartuchos de musica, sinetas, vestidos de batizado, livros, andarilhos, ferros de engomar, carros antigos, etc, etc...

O mote, sempre que entregavam os brinquedos era: “ja nem me lembrava disso, que saudades da minha
infancia.”

A exposigdo encontrou-se aberta a comunidade envolvente durante o més de abril e maio.

A todas as pessoas que colaboraram connosco, o nosso muito obrigada esperando que nunca se esquegam
que o trabalho com as criangas de hoje, tera fruto na sociedade de amanha.

£ com esta esperan-a com que trabal hamos os fAiHomens

As educadoras do grupo de criancas do jardim de Infancia da M6

Clara Cardoso e Luisa Azevedo
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Dia do Agrupamento

O “Dia do Agrupamento” realizado a 15 de marco de 2013, pretendeu dar a conhecer, a toda a comu-
nidade a oferta educativa e formativa do Agrupamento, bem como, o trabalho realizado ao longo do ano
pelos professores e alunos. Por outro lado, pretendeu-se criar uma oportunidade de convivio entre
todos os parceiros do Agrupamento, de forma a fortalecer a coesdo entre a comunidade educativa. Com
o envolvimento de todos os Departamentos, desde o pré-escolar ao 2.° e 3.° ciclo, estruturas educativas,
alunos e Encarregados de Educacio, organizaram-se numa amostra do que de melhor se faz no nosso

Agrupamento, conforme a provado no Conselho Pedagbgico em setembro de 2012.

Desenvolveu-se um trabalho prévio de mobilizacao de todos os professores e restantes intervenientes
da comunidade educativa do Agrupamento, clarificaram-se os objectivos da atividade, definiram-se

espacos recursos e materiais e promoveram-se articulagdes entre todos os envolvido.

Foram realizados inquéritos aos docentes, alunos do 1.°/2.%¢ 3.°Ciclo/Encarregados de Educacao e

Pessoal nao docente, sobre o grau de satisfagdo, onde demonstraram o sucesso do evento.
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De forma global, todos os docentes demonstraram disponibilidade e colaboraram ativamente, transformando este dia

num dia de “todos nés”, num dia de festa.

Texto e Fotografia de Isabel Campos

Dia
do agrupamento ) ,
de escolasde " s T - GQ“
Paredes ;

A Diretora, Dr.2 Olinda Pinto reconduz
a equipa da direcdo do AVEP para o
quadriénio 2013/2017.

Professora Graga Fonseca (Adjunta da Diregao), Miguel Cavadas (Subdiretor), Cristina San-
tos (Adjunta da Diregdo), Filomena Cruz ( Adjunta da Direcao) e Olinda Pinto (Diretora).
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Amadora, Agrupamento de Escolas Miguel Torga, 27 e 28 de junho

SeminarioTEIP-é conversa Sobreé Boas Pr 8t
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Se n«o fossemos n-sé

Com o sol a pino, partimos na Iveco de 14 lugares sob o comando do Nuno, a caminho da capital. Depois de duas
paragens e de uma aragem cor de fogo, que nos fazia lembrar uma expedicao ao deserto, chegdamos a Obidos. Vislum-
brava-se uma visita ao novo projeto da LER DEVAGAR. A ginjinha espreitava por toda a vila e ndo era ficil a escolha!
Decidimos ficar pelos deleitosos espagos da LER DEVAGAR e por uma pandplia de livros, mas queriamos, também, a
ginjinha que era ao preco da agua. Cavando, até a igreja, os socalcos inacabaveis do caminho que ignorou a moderni-
dade e fez que nao ouviu da invencao das escadas rolantes, a equipa GPS entrou, acomodou-se em frente ao altar e,
sem davida, compds o espacgo. Esperava-nos, para uma rapida conversa, a Margarida Rebelo Pinto. Falar-se-ia de
qué? Era uma falta de assunto Sumérica! Em boa verdade, depois de ouvirmos mais de uma hora a senhora a debitar
muitas receitas para vender os seus livros, saimos como de uma farmacia; aviados com histérias de reis e rainhas,

principes e princesas, amores e desamores. Até a Diretora trouxe debaixo do brago, numa saca amarela, o Portugués

Se n«o fossemos n-sé

Suave!

A noite acabou, ja em Lisboa, em plena Avenida da Liberdade, com um verdadeiro manjar - o Bitoque da marisqueira

Ribadouro.



Na manha seguinte, rumamos a Amadora e, como nortenhos que somos, primamos pela pontualidade. Depois de um
acolhimento simpatico das colegas Vera e Alexandra do Agrupamento de Escolas Miguel Torga, espalhamos os nos-
sos haveres pela sala e preparamo-nos para levar a preceito o mote do nosso Presidente do Conselho Geral - O
SEGREDO, SOMOS NOS. E assim foi.

Comecaram as apresentacOes e a Marta fez jus ao mote e, com o RAP, recebeu uma forte ovacao e os parabéns das
demais individualidades, entre elas, doutora Luisa Moreira, doutor Paulo André e o meu amigo Rui Marques.

No fim dos trabalhos da manha, preparados para nos restabelecermos do nervoso miudinho e do calor estonteante da
sala, percebemos que se avizinhava uma hora dificil - o almogo. A sugestao de escolha era entre a D. Judite das San-
des e o restaurante Candeeiro. Os poucos metros até ao tao afamado Candeeiro fizeram-se, a muito custo, debaixo de
um sol torrido. Sentamo-nos e esperamos uns largos minutos pela ementa, entre os olhares pouco amistosos do
senhor e da senhora Candeeiro. Por fim, 14 nos deixaram escolher e, perante o racio, ficamos pelo bitoque e pela féve-
ra acompanhada de uma salada bem avinagrada com a certeza que, apesar da contrariedade dos senhores, o restau-

rante nunca se viu a bragos com tantos tachos.

Se n«o fossemos n-sé

Rumamos ao Norte e, ndo sei se pelo cansago ou pelo jubilo da jornada, saciamo-nos de brincadeiras que mais pare-
ciam de uma viagem de finalistas. E assim, acabamos por convencer o nosso comandante, o Nuno, a fazer uma para-
gem no Porto, no restaurante Convivio, para também ai fazermos jus as francesinhas tripeiras.

Nao é que, depois de muita conversa, de uma francesinha com ovo e de

um fino tracado, o comandante anunciou que também ele estava de para-

béns e Nos satisfizemos, finalmente, a vontade de cantarmos em Dé

Cristina Santos
Fotografia — Isabel Campos
28 de junho de 2013



Lisboa: Belém e

Espaco Europa

O Clube da Europa e a Oficina de Histdria promoveram uma visita de estudo a Lisboa, no dia 5 de
junho. Esta atividade pretendia ser o culminar, de todas as outras atividades realizadas.

Além dos alunos inscritos participaram nesta atividade as equipas vencedoras do Concurso “Historiando”
realizado no dia do Agrupamento.

Apds longas horas de autocarro os alunos partiram a descoberta da zona historica de Belém — Padrao dos
Descobrimentos, Torre de Belém e Mosteiro dos Jerénimos.

Junto ao rio Tejo, tentamos recuar ao tempo dos descobrimentos e imaginar a chegada dos barcos e o movi-
mento do porto. Era da praia que antigamente existia em frente ao Mosteiro dos Jer6nimos que os marinheiros por-
tugueses partiam em grandes barcos de madeira (caravelas, naus, galeGes...) che-

gando a outras partes do mundo: era a época dos Descobrimentos.

Mas a nossa visita comecou pela Torre de Belém, uma das joias da
arquitetura do reinado de D. Manuel I, construida para defesa da barra de Lisboa

entre 1514 e 1520. J4 agora, em 1983, este monumento foi classificado pela

UNESCO como “Patriménio Cultural de toda a Humanidade”.

Torre de Belém

Foi também o Rei D. Manuel I que decidiu mandar construir o Mosteiro dos Jer6nimos, ou Mosteiro de
Santa Maria de Belém, cujas obras demoraram cerca de 100 anos. Aqui viveram os monges da ordem religiosa de

S. Jerénimo até ao ano de 1833, altura em que foi decretada uma lei que A e

D
@

os obrigou a sair deste Mosteiro. La dentro com curiosidade os alunos

procuraram os timulos de Vasco da Gama, de Luis de Camées, o tamulo

do Rei D. Manuel I e sua familia. m .-lx

Da parte da tarde, os alunos dividiram-se: um grupo visitou o~ ) '}%;}'\ ' -
Jardim Botanico, da Faculdade de Ciéncias enquanto o outro dirigiu- s my:’h?i;*
se para o Espaco Europa. O Espaco Europa é um local aberto a qual- e
quer cidaddo com informacao sobre diversos temas relacionados com a Mosteiro dos Jerénimos, no século XVI

Unido Europeia. E um espaco de animacio e debate, onde assistimos a uma palestra com a participacio ativa dos
alunos. Todos puderam pesquisar, recolher documentacdo, consultar bases de
*Espaco dados, aceder a material video e visitar uma exposicao. ;

/-—"'—'— O Jardim Botéanico esta classificado como Monumento -

Nacional, pertencendo ao Museu Nacional de Historia |}

Natural e da Ciéncia. Este representa um patrimonio de inegavel interesse do ponto de vis- &
ta historico, cultural e cientifico. Contribui também para o conhecimento cientifico de

plantas e fungos, da sua biodiversidade, conservagio, propondo métodos de gestdo do ambiente.
Foi assim que exaustos, mas satisfeitos com um dia muito preenchido regressimos a nossa Escola.

Professora Angela Queirés P
IDEIAS FRESCAS g Q Pagina 10


http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=torre%2Bde%2Bbelem%2Bem%2Bdesenho&source=images&cd=&cad=rja&docid=xiFHIkUUKFbtQM&tbnid=T1ardG8FZY7vqM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fbonecosdebolso1.blogspot.com%2F2007%2F07%2Ftorre-de-belm.html&ei=0-i-Uev4HISs0QXywYGYCg&
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=jardim%2Bbotanico%2Blisboa&source=images&cd=&cad=rja&docid=k3lUlFr864N3kM&tbnid=lcpGfqOLr8He_M:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Favomargarida.blogspot.com%2F2010%2F06%2Fo-nosso-jardim-botanico-lisboa.html&ei=ERa_UbPyMuqT0AX8

ROTA DO

ROMANICO

Vem " escol aé

No dia 1 de fevereiro de 2013 realizou-se na biblioteca da escola a ativida-
de “A Rota vem a Escola”. Esta, no ambito da disciplina de Histé6ria, contou com
a presenca dos alunos do 8.° B, e foi dinamizada pelo professor e Historiador-
Dr.° José Augusto, dos servicos educativos da Rota do Roméanico do Vale do
Sousa. A sessdo iniciou com uma parte tedrica, onde se abordaram os temas
relacionados com o despertar da nacionalidade, o seu posicionamento no con-
texto do territorio nacional, a diversidade de testemunhos monumentais roma-
nicos e suas especificidades arquiteténicas, as obras de recuperacao patrimo-
nial, as areas geograficas, os imdveis, os percursos e a sinalética associada a

Rota do Romanico. Destacou, ,

também, as caracteristicas

Unicas da regido no ambito do

patrimoénio megalitico, castre-

Professor José Augusto

jo, romanico, barroco, com
grande valor histérico, arqueolégico, arquitetéonico e de espacos
ligados ao Turismo rural demonstrando a interdependéncia entre a
sociedade, a economia e a cultura da regidao do Vale dos Sousa com
outros eixos de grande vigor economico-cultural: Braga/

- Guimardes; Amaran-

te, Vila Real, Lamego
e 0 eixo do Rio Douro.  Durante a sessdo os alunos participaram ativa-
mente num dialogo constante com o formador, e demonstraram conhe-
cimento na mobilizagdo dos saberes adquiridos na sala de aula. Foi uma
sessdo que partiu dos conhecimentos dos alunos e que despertou inte-
| resse, nao sO pela relagio estabelecida entre a historia local, nacional e
Y europeia, mas também, por suscitar grande curiosidade nos alunos,
relativamente, a alguns dos monumentos que lhes eram familiares. Esta
atividade de enriquecimento curricular contribuiu para uma cidadania
/ mais ativa ao despertar para a valorizacgio e defesa do patrimoénio histo-
 rico-cultural da regido. Se ficaste com curiosidade sobre a tua terra con-
sulta o www.rotadoromanico.com e desfruta do touring cultural e patrimonial neste periodo de férias que se aproxi-

ma. Boas férias...

Turma do 8.°B
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Canguru Matemat i

O "Canguru matemaético sem fronteiras" é um concurso internacional relacionado com o mundo da Matemati-
ca. Tem como objetivo principal promover e estimular o gosto e estudo pela Matematica. O concurso € aberto a todos
os alunos, pois nao existe selecdo prévia. Consiste numa tnica prova e esta dividida em categorias de acordo com a
idade, e ha uma pontua¢do maxima para cada teste. A prova é um questionério de escolha multipla de diversas ques-
toes de dificuldade crescente.

No dia 17 de abril de 2013, pelas 14h30, este concurso decorreu na nossa escola. Os alunos receberam a prova
e, estando limitados pelo tempo, realizaram-na com muita atencio. Apesar de nio se sentir muita competitividade,
ninguém se esqueceu da responsabilidade. E importante mencionar que estavam perante um teste de dificuldade
extrema, a que nao estdo propriamente habituados.

Na nossa opinido, os professores conseguem atrair os alunos, aumentando todos os anos o ntimero de partici-

pantes. Ana Barbosa

Joana Vasconcelos
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Decorreu no dia 13 de junho, no refeitério da escola, o 1.° Torneio de Xadrez 2012/2013, onde participaram
32 alunos, cordenados pelo Professor de Matematica Duarte Ferreira, no ambito do Clube de Xadrez. Os objetivos
principais do Clube de Xadrez foram atingidos de uma forma admirével, continuando a deixar um numeroso legado

de praticantes para os proximos torneios.

CLASSIFICACAO — 1.° Torneio de Xadrez

CLASSIFICACAO | Ano | Turma |N.° Nome
1.9 8.0 A 13 | Filipe Coelho
2.0 6.° D 18 | Luis Viana
3.9 8.0 D 14 | José Pedro
4.9 6.° D 16 | Joaquim Mendes
5.0 5.0 G 7 | Jodo Manuel
6.2 5.9 G 8 | Joao Miguel
7.0 9.0 C 5 | Armando Barbosa
8.0 8.0 D 18 | Rui Filipe
9.0 8.9 D 17 | Pedro Dias
10.° 9.0 D 12 | Pedro Moreira
11.° 8.0 A 11 | Evandro Moreira
12.9 8.0 A 15 | Hélder Silva
13.° 9.9 C 9 | Francisco Cunha
14.° 8.0 C Leonel Costa

Professor Duarte Ferreira
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A descoberta de Serralves

Nos dias 15 de novembro, 10 de janeiro e 18 de abril a nossa turma, o 5°J, partiu com destino a Serralves.
As nossas expectativas eram muitas, pois sabiamos que iriamos partir para novas descobertas.

Chegados ao nosso destino, fomos recebidos pelo engenheiro Fernando Teles, que nos explicou como iriam
decorrer as nossas visitas.

Na primeira, o tema abordado foi a biodiversidade dos animais, na segunda a diversidade das plantas e na
terceira os materiais terrestres suportes de vida. Sobre eles, ficamos a saber melhor a diversidade de seres vivos e
suas interages com o meio e ainda a importancia dos materiais terrestres -agua, ar, rochas e solo — para a sobrevi-
véncia do Homem.

Ao longo destas visitas, a maior das aprendizagens que fizemos, foi aprender a respeitar, defender e preser-

var a Natureza, pois, ao fazé-lo, estamos a salvaguardar a nossa propria vida.

Turma, 5° J
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Dia do Agrupamento e as Expressoes

Painel final do Agrupamento

No passado dia 15 de mar¢o, foi comemorado na escola o dia do Agrupamento das Escolas de Paredes, com
diversas atividades programadas por todos os grupos disciplinares .

Esteve presente, nesse dia, toda a comunidade escolar, bem como o Vice-presidente da Camara Municipal de
Paredes, Dr. Pedro Dinis da Silva Mendes e o Presidente da Junta de Freguesia de Paredes, Sr. Francisco Augusto
Ferreira.

O grupo de expressoes, entre outras atividades, planeou a elaboragdo de um painel para receber trabalhos ela-
borados pelos alunos, durante o evento. Este contou também com a participacao do Sr. Vice presidente da Camara,
do Sr. Presidente da Junta e da propria Diretora do agrupamento, a Dr.2 Olinda Pinto, que contribuiram com uma
pintura para o painel final.

O dia foi passado a realizar experiéncias com tintas de diversos tipos, colagens e outros materiais, com muito

empenho dos alunos, cujo resultado final calminou num original painel coletivo.

A professora Carla Almeida
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Grande Entrevistaé

.‘ [~ Lt .

O nosso entrevistado ¢, desta vez, podemos assim dizer, um homem com interesses diversificados
que, pela atividade que exerce, conhece de perto o contexto s6cio-econdmico e social da populacao de
Paredes. Trata-se do Sr. Francisco Ferreira, presidente da Junta de Freguesia de Casteloes de Cepeda ha
quase 20 anos.

Ideias Frescas- Sendo uma pessoa sobejamente conhecida da populacdo local, pela proximidade, como
definiria estes quase 20 anos a frente da autarquia?

Francisco Ferreira- 20 anos de sacrificio, de luta, de coesdo social 20 anos ao servi¢co das pessoas
que sao compensados pela uniao e realizacao pessoal.

IF- Quais os maiores desafios que teve de vencer?

FF-A minha infancia dura e de fome o trabalho precoce, ainda crianca. Todos os dias tento vencer
desafios.

IF- Sabemos que, segundo o seu curriculo, teve uma infincia marcada pela dureza, comecando a trabalhar aos 12
anos. Como era a vida em Paredes/Penafiel nessa época?

FF- Era uma vida de muito sacrificio. Os meus pais, infelizmente, nao conseguiram proporcionar-me
as necessidades basicas e tive que comecar a trabalhar ainda crianca.

IF- O curso de artes gréficas e os projetos / atividades associadas a este oficio, continuam a ser a sua grande paixao?
FF- Sim, artes graficas e jornalismo sempre foram a minha grande paixao.

IF- Sabemos que esti envolvido em diferentes vertentes da sociedade Paredense, o que lhe deve ocupar a quase tota-
lidade dos dias. Porém cremos que deve ter algum tempo livre. Que passatempos completam a sua vida?

FF- A minha familia: a minha esposa, filhos e netos preenchem o meu tempo livre. Proporcionar afe-
to e educacio aos meus netos que estio sempre la em casa.
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IF- Como nasceu aquela ideia de ter sido voluntario da Forca Aérea? Atracgio pelo perigo? Desafiar o abismo?
FF-O gosto pela aventura e poder sentir novas sensacoes.
IF- De todas as associagOes das quais é dirigente, ou s6cio, membro, qual lhe toma mais tempo? Porqué?

FF- Todas elas me tomam algum, tempo mas a Paréquia e os Bombeiros sido aqueles que mais ocu-
pam a minha vida.

IF--Sendo Presidente da Assembleia do Rancho Regional de Paredes, podemos perguntar-lhe se, de vez em quando,
d& um pezinho de danca?

FF- Obviamente, sempre que se proporciona.

IF- Deduzimos que é um homem que se interessa pela cultura. Como vé a iniciativa do AVEP de lancamento de um
livro, envolvendo as escolas do Agrupamento?

FF- Verifico com muito prazer que é uma iniciativa louvavel, porque poe toda a Escola em movimen-
to.

IF- Com que adjetivo caracterizaria as gentes desta terra?
FF- Gentes lutadoras, humildes e carinhosas.

IF- Ao longo destes anos em que foi presidente da Junta, o que destacaria do trabalho realizado? Qual a sua melhor
obra?

FF- Todo o tempo que disponibilizei para poder ouvir e decidir depois.
IF- Com curriculo tdo rico, o que lhe esta a faltar concretizar na sua vida?

FF- Poder continuar a ter satde, para ultrapassar todos os obstaculos e assim servir os outros.
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Brincando com a escritaé

AHoj e | emanmeiito cedoo

(A partir de uma simples frase com apenas 4 palavras, produzi um texto com 114 palavras. Tu, caro colega, também

és capaz!)

Hoje levantei-me muito cedo, sai da cama ainda com sono, fui tomar banho, vesti as minhas calcas as flores e

a minha camisola cor-de-rosa florescente, tomei o pequeno-almoco, calcei os meus ténis confortaveis, lavei os dentes

e fui para a escola. (41 palavras)

Hoje levantei-me muito cedo, sai da cama ainda com sono, fui tomar banho, vesti as minhas calcas as flores e

a minha camisola cor-de-rosa florescente, tomei o pequeno-almoco, calcei os meus ténis confortéveis, lavei os dentes
e fui para a escola. Quando cheguei, ja 14 estavam alguns colegas de turma, conversando muito animados. Como

habitualmente, cumprimentei-os a todos. Normalmente, de manha, todos acordam com boa energia. Nao sei o que

tomam ao pequeno-almoco, mas provavelmente deve ser algo bastante energético. (80 palavras)

Hoje levantei-me muito cedo, sai da cama ainda com sono, fui tomar banho, vesti as minhas calgas as flores e
a minha camisola cor-de-rosa florescente, tomei 0o pequeno-almoco, calcei os meus ténis confortaveis, lavei os dentes
e fui para a escola. Quando cheguei, ja 14 estavam alguns colegas de turma, conversando muito animados. Como
habitualmente, cumprimentei-os a todos. Normalmente, de manha, todos acordam com boa energia. Nao sei o que
tomam ao pequeno-almoco, mas provavelmente deve ser algo bastante energético.

Enquanto conversava com os meus colegas, a professora de portugués chegou, parecendo bem-disposta, com um

grande sorriso na cara. Ao vermos a professora tao radiante, deu-nos uma enorme vontade de ir para as aulas. (114

palavras)

Carla Sousa 9.°A

AnUm Dia Para Recordar o

H4 uns meses atras, no dia do aniversario da minha mae, fui dar um belo passeio ao Guadiana com a minha
familia.

Nesse dia, acordamos de manhazinha para preparar o merendeiro, enquanto a minha méae dormia e nem
sequer sonhava com o que € que se iria passar.

Quando estava ja tudo pronto, afindmos as nossas lindas vozes e acorddmo-la cantando os parabéns.

De seguida, partimos rumo ao Guadiana onde estavam todos a nossa espera para festejar o aniversario. Quan-
do chegamos, era ja hora de almocgo. A minha mae ficou surpreendida quando viu o banquete que lhe preparamos.

Depois de termos a barriguinha cheia, fomos dar um passeio de barco pelas dguas do Guadiana.

Foi um dia maravilhoso!

Paula Coelho 9.°C
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i Eu tamb®m f ui adot adao

Num dia lindo de primavera, de sol radiante, estava eu em casa a pensar num tema para a minha producao escri-
ta de Portugués. Pensei entdo em falar na minha histéria, que nem todos conheciam ao pormenor. Assim o titulo
seria:A Eu t amb®m f u i istoaadmotolgetiv de fazer compreender que as criancas adotadas também sao

felizes e tém uma familia.

H4 uns longos anos atras, quando tinha acabado de nascer, era eu muito pequenina, a minha mae biol6gica deixou-
me numa casa de acolhimento onde eu teria os alimentos essenciais a vida, brinquedos (que fazem parte da infancia

de uma crianca), entre outras coisas.

Assim cresci num ambiente de convivio e alegria onde, naquele momento, as pessoas da instituicdo eram a tinica

familia que tinha.

Porém, certo dia, a minha familia adotiva foi ao lar, para conhecer criancas e vir a adotar uma. Depois de terem

estado com algumas, escolheram-me a mim.
Na sequéncia de ter sido adotada, sou uma menina ainda mais alegre, feliz, com uns pais maravilhosos.

Atualmente, ainda vou visitar a casa de acolhimento onde tenho muitos colegas que nio tiveram tanta sorte como

eu, mas que certamente ainda terdo a sua oportunidade.

Concluindo, ser adotada nao significa que nao temos amor de pais.

Cristiana Ferreira, 9.CA

Ler Os Lusiadas
Eu sou a Ana Sofia, da turma C, do nono ano e estou a escrever este texto para expressar o meu agrado acerca

da leitura da epopeia”Os Lusiadas”, de Luis de Camoes.

Do meu ponto de vista, a obra tem o seu grau de complexidade, porém nada transversal e, quando bem anali-
sada e explicada, torna-se bastante acessivel.

Na minha opiniao o seu contetido é fascinante e as historias descritas sdo dignas de serem recordadas em tao
magnifico e prestigiado livro, pois estas mostram-nos como o povo luso era corajoso e as vitorias por ele alcancadas
demonstram a sua grandiosidade. A forma como esta se encontra redigida, revela também os inigualaveis dotes do
inesquecivel escritor que foi Luis de Camdes, do qual nos devemos orgulhar por pertencer a nossa nagao.

A epopeia é realmente extraordinaria e eu aconselho a sua leitura.

Aproveito também para fazer um breve agradecimento a professora de Portugués, Paula Magalh3es, pois se

nao fosse toda a sua dedicacao e esforgo, a interpretacio da obra tornar-se-ia moné6tona. Muito obrigada, professora.

Ana Sofia, 9.°C
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Ref ex»es sobre nO0Os

AO Gigante Adamastor o

O episodio do “Adamastor” é um dos mais significativos de Os Lusiadas, pela sua simbologia e pelo entrecruzar de

planos da obra.

Héa uns séculos atras, quando Vasco da Gama e a armada lusa dobravam o Cabo das Tormentas, aconteceu um epi-
sodio aterrorizador. Sobre as naus e as cabegas dos tripulantes apareceu uma grande e escura nuvem, da qual surgiu
um horrendo e assustador gigante. Este gigante, denominado Adamastor, era disforme, tinha a barba e o cabelo cres-

po e cheio de terra, a boca negra e os dentes amarelos.

Adamastor ameagou Vasco da Gama, afirmando que todos os navios que fizessem a viagem, que ele ousara fazer,

teriam aquele cabo como inimigo.

Na sequéncia da pergunta de Vasco da Gama (“Quem és tu?”), que nao se deixou intimidar pelo gigante, Adamas-
tor contou a sua triste historia, explicando que ele era o proprio Cabo Tormentoso, castigo que os deuses lhe tinham

dado pela sua paixao por Tétis, que o desprezava.

Por fim, Vasco da Gama pediu a Deus para que as profecias do Gigante nao se realizassem e este desapareceu cho-

rando.

Este episodio representa os perigos do mar que os portugueses enfrentaram corajosamente durante a sua viagem.

Marecelo Silva, n.° 15. 9.°C

NO Temi do 1

“O Adamastor” situa-se no canto V dos Lusiadas e é um dos episddios mais importantes pela sua simbologia e
pelo entrecruzar de planos.

No inicio do episddio, da-se o aparecimento e descricio de uma figura muito temida por todos os navegadores,
o Adamastor.

De seguida, ele comeca as suas profecias contra os portugueses, tentando intimida-los com ameacas de graves
perigos, mortes e naufragios futuros, com que se vingara por terem ousade penetrar nos seus dominios secretos.

A sua aparigdo assusta os marinheiros, mas Vasco da Gama enfrenta-o com a inesperada pergunta "Quem €s
tu?”. A partir daqui, o Gigante, que se identifica com o Cabo'das Tormentas, emociona-se a contar a sua tragica histo-
ria de amor e desaparece.

Este é um dos episodios mais encantadores da obra e representa os perigos que os portugueses tiveram de

enfrentar e ultrapassar no mar, com muita coragem e audacia.

Paul a Coel ho, n .
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As atividades do Clube da Europa 2013

' No ambito da disciplina de Geografia, alguns alunos frequentaram o Clube
' da Europa, para realizar atividades sobre a Unido Europeia.

| Das atividades desenvolvidas destacam-se as seguintes: a construcao de
postais e mensagens para enviar ao Parlamento Europeu, a elaboragio de
um inquérito e respetivo tratamento de dados, a constru¢ido de uma colecao
de calendarios de bolso e cartazes do Ano Europeu do Cidadao. Com a pro-
fessora Virginia ensaiaram uma coreografia intitulada: " Mais Europa". No
dia 9 de Maio, realizou-se na biblioteca uma exposicao de trabalhos, em trés
dimensoes, sobre a cultura dos véarios paises da Europa, sobre o Ano Euro-
peu dos Cidadaos através de posters ilustrativos. A elaboracao dos trabalhos
; , em trés dimensoes contou com a colaboracdo de uma turma da professora
Lidia Vale. No espaco da tarde houve um outro momento cultural com a atuacdo da Tuna da Universidade Sénior de
Paredes e a apresentacao da coreografia.

No dia da Europa, 9 de maio, comemora-se a paz e a unidade na Europa. Esta data assinala o aniversario da
histérica Declaracao Shuman. Num discurso proferido em Paris, em 1950, Robert Schuman, Ministro dos Negocios
Estrangeiros francés, expds a sua visao de uma nova forma de cooperagdo politica para a Europa, que tornaria
impensavel uma guerra entre os paises europeus. A sua visao passava pela criagdo de uma instituigdo europeia encar-
regada de gerir em comum a producio do carvao e do aco. Um ano mais tarde, era assinado um tratado que criava
uma entidade com essas fun¢oes. Considera-se que a Unido Europeia atual teve inicio com a proposta de Schuman.

Para além de tudo isto, houve uma atividade nomeada de “A escola nos diferentes paises da Europa”, em tor-
no do qual se fizeram folhetos com informacGes sobre a mesma. Também se construiu um blog, que pode ser consul-
tado no endereco; www.europaemparedes.blogspot.com, onde constam as atividades realizadas no clube.

No fim de tudo isto, realizou-se uma visita de estudo a Lisboa. v ‘ e —— |

Durante a manh3, os alunos visitaram a zona de Belém, onde viram a Tor-

re de Belém e o Mosteiro dos Jer6nimos. Ja no periodo da tarde, parte dos
alunos tiveram uma visita guiada ao Espaco Europa, que é uma represen-
tacdo da Comissao Europeia, e outros visitaram o Jardim Botanico da
faculdade de letras. A visita realizou-se no dia 5 de Junho de 2013.

Na nossa opinido, as atividades feitas até agora foram nao s6 enri-
quecedoras como divertidas. Gostamos particularmente de fazer a danca, |
pois é uma coisa que nos agrada. Os alunos da Universidade Sénior de
Paredes que nos visitaram foram muito bem recebidos, alegrando-nos com

0 seu espirito jovem.

A nossa coreografia

Aconselhamos todos os alunos a inscreverem-se no Clube da Europa para o proximo ano letivo, pois é inova-
dor e muito interessante aprender mais sobre o pequeno mundo chamado de “Europa”, mais precisamente dos paises

que integram a Uniio Europeia (Alemanha, Austria, Bélgica, Bulgaria, Chipre, Dinamarca, Esloviquia, Eslovénia,

Espanha, Esténia, Finlandia, Franca, Grécia, Hungria, Irlanda, Italia, Let6nia, Litudnia, Luxemburgo, Malta, Paises

Baixos, Pol6nia, Portugal, Reino Unido, Republica Checa, Roménia e Suécia. Em julho deste ano a Cro4cia fara parte

do Grupo.
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http://europa.eu/about-eu/countries/member-countries/sweden/index_pt.htm

A Workshopd Higiene Oral e Alimentacao

3
~
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A Educacao Pré-Escolar deve garantir a crianga as condigdes adequadas para aprendizagens com sucesso, em
contacto com a sua cultura e os instrumentos, que lhe vao ser tteis para aprender ao longo da vida.

Deve, assim, familiarizar a crianca com um contexto culturalmente rico e estimulante que desperte a curiosi-
dade e o desejo de aprender.

A intencionalidade educativa exige que o Educador reflita sobre a sua acao e a forma como adequa as neces-
sidades das criancas, e ainda sobre os valores e intengoes que lhe estdo subjacentes. Deste modo, deve promover o
desenvolvimento pessoal e social, numa perspetiva de educacdo para a cidadania e incentivar relages de efetiva
colaboragao com a comunidade.

Foi o que aconteceu no passado dia 20 de maio, com a realizacdo de um Worshop sobre Higiene Oral e Ali-

mentacao.

A participacao de outros parceiros da comunidade contribuiu para melhorar a resposta educativa proporcio-
nada as criancas. O contacto com entidades responsaveis locais da satide (Farmacia de Beire) possibilitou a realizacao
desta atividade, em parceria com o Jardim de Infancia de Vila, Gondalaes.

A Dra. Diana (farmacéutica) apresentou um PowerPoint explicativo sobre a denti¢do e a higiene oral. A Dra.
Patricia (nutricionista) demonstrou como fazer uma alimentacio variada e saudavel, exemplificando com a roda dos
alimentos.

As criancas intervieram com varias perguntas elaboradas em questionario, previamente preparado, referindo
essencialmente, como tratar a boca com feridas e afetas e quais os alimentos mais saudaveis.

No final, agradecemos a disponibilidade e a forma clara e dindmica como os intervenientes expuseram os
assuntos.

Muito aprendemos com esta iniciativa!

TODOS APRENDEMOS E TODOS ENSINAMOS!

A Educadora de Infancia

Maria Anténia Cardoso
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Os animais no nosso Jardim de Infancia

Todos nds gostamos muito de animais. Entao, temos alguns amigos de quem cuidamos muito bem no nosso
Jardim de Infancia de Monte: o Camilo que é um canario que canta muito bem, a tartaruga Minie e o peixinho cor
de laranja Mickey. Todos os dias, dois meninos sdo responsaveis pela alimentacdo dos animais e de verificar se pre-
cisam de alguma coisa, como por exemplo de mudar a 4gua a tartaruga ou ao peixe, ou se o canario tem agua no
bebedouro..

No inicio da primavera a mie da Inés Carvalho trouxe-nos para a escola numa caixinha uns bichinhos de
seda pequeninos. Nunca tinhamos visto tal! Entdo fomos pesquisar na Internet para sabermos mais coisas sobre
eles e podermos acompanhar todas as fases do seu desenvolvimento:

- primeiro de pequeninos que nds alimentavamos com folhas de amoreira, foram crescendo e tornaram-se
grandes (alguns chegaram aos 6 cm de comprimento)

- depois comegaram a fazer casulos, que sdo como fios de seda entrelacados, e ficaram 14 dentro algumas
semanas.

- agora j4 comecaram a nascer, mas imaginem, nascem borboletas!... Sabemos que enquanto dentro dos
casulos chamam-se crisalidas, que é enquanto aguardam para se transformarem em borboletas.

- agora estdo a procura de par para se casarem, depois pdoem ovinhos e na préxima primavera voltarao a nas-

cer mais bichos da seda.

Todos temos gostado de acompanhar o desenvolvimento destes curiosos animais e todos os dias os vamos

espreitar para sabermos mais novidades!

Jardim de Infancia do Monte—Mouriz
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Visita de estudo a LIPOR

Ao longo do ano letivo e sobre o tema “Cidadania”, O Jardim de Infincia de Paredes conciliou as atividades
realizadas, com o aproveitamento de material de desperdicio, sensibilizando as criancas e familias para a necessidade
de proteger o planeta, através de pequenos gestos que partem de cada um de nés, comecando pela separacao do lixo e
pela sua reciclagem.

Na sequéncia do trabalho realizado, fizemos uma visita de estudo a LIPOR (servico intermunicipal de gestao
de residuos do grande Porto) em Ermesinde.

As criancas visitaram a “Horta da Formiga”, podendo observar diversas plantacoes realizadas de forma biol6gi-
ca, sendo utilizado o fertilizante composto resultante do processo.

Puderam também usufruir do “Parque Aventura”, onde participaram em jogos tradicionais e teméaticos com a
orientacdo de monitores.

Foi um dia muito divertido!

Sabias que:

E missdo da Lipor alertar a populacio para a proble-

matica dos biorresiduos, informando sobre a contri-

buicao da compostagem para a resolucao do problema

Cicloda

e sobre o papel que cada cidaddo atento pode ter no
Matéria Organica

desenvolvimento sustentavel do planeta. A compos-

tagem é um processo bioldgico em que os microrga-
nismos transformam a matéria organica, como estru-
me, folhas, papel e restos de comida, num material

= semelhante ao solo a que se chama composto.

JI de Paredes 09/05/2013
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A Biblioteca em numeros
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Boletins para EE

concursos

Feira do livro
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Semana da Cor i Dia da exceléncia

e el W S S elld ot o it

No ambito do tema aglutinador do Agrupamento para este ano letivo, “Cidadania”, o Gabinete de Promocao do
Sucesso (GPS) promoveu este projeto, que foi delineado de acordo com determinados valores e com o propoésito de
trabalhar e fortalecer as relagbes humanas entre os alunos da nossa escola. Destacou-se e valorizou-se o que ha de
melhor em cada um. Os valores tratados foram a amizade, o voluntariado, a exceléncia e a partilha, a cada um foi
atribuido uma cor, a saber, vermelho, azul, branco e verde respetivamente. Assim sendo, durante toda a semana foi
realizado um trabalho de entrega nao so de saberes, mas principalmente de gestos e emocGes.

No dia 5 de junho, na sala de convivio decorreu uma projecao com os alunos de exceléncia da EB 2,3. Numa pequena

cerimoénia, foram entregues as estes alunos, pela diretora da escola e pelo presidente do conselho geral, um diploma e

um pequeno prémio.




nNSEMANA DAMANGORNoOs de Excel °

A Jo«o Gil Correia da Sil v
H FI 8vio Jos® Pires Lpusada
C Cl 8udia Filipa Moneira
| Gabriela Filipa Coelho Bessa

L Diogo Manuel Almeida Freire

B J®ssica Alexandra |Alves
B Joana Rafaela da Cunha Ribeiro
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Visita a Casa da Torre

SOLI DARI EDADE para todosé

Numa das visitas a Escola E.B. 2.3, em conversa com o professor Paulo Silva, surgiu a ideia e a
possibilidade de dar conta do que fazem alguns professores, apds as suas aposentacoes! Numa altura
de grandes dificuldades econémicas, que os professores
bem o sentem, sera que os aposentados se desligam por

completo da Escola?

A maior parte, de facto, niao sente vontade de lhe man-
ter uma ligacio fraterna! Por seu lado, os que estdo no
ativo, vivem uma pressao cada vez maior para atingi-
rem os objetivos por vezes falaciosos, numa escola que

responsaveis deixaram resvalar.

= Nesta dicotomia, trés professores aposentados da
E.B.2.3, Ilda Taborda, Antonio José Cunha e Filipe Por-

tugal, que constituem o Nuicleo do Vale do Sousa e Baixo Tamega da ASSP, colaboraram na criacao

IDEIAS FRESCAS Pagina 28



de uma unidade de Turismo de Habitaciao, cuja decisao coube a Direccao Distrital do Porto. Partindo
da recuperacio da Casa da Torre, em Sobrosa, que faz parte do patriménio doado pela Dr.2 Alice
Bravo Torres Maia Magalhaes, socia fundadora e 1.2 Presidente Nacional, ergueu-se o primeiro

exemplo de entre as 15 Delegacoes Distritais da Associacio.
Esta casa estara aberta a comunidade, privilegiando atividades para os professores e alunos.

Sera entao pertinente dar a conhecer a Casa da Torre e o trabalho que o Nicleo da ASSP procura
realizar. A sugestdo, para uma primeira visita recaiu nos alunos do 5.° B que foram acompanhados

pelo Diretor de Turma e outros professores, numa fase de conclusao das obras.

Deixamos, aqui, a indicacao do lema do Niicleo do Vale do Sousa e Baixo Tamega da ASSP Porto:
SOLIDARIEDADE para todos. E simples e pertinente.

A partir do proximo més de setembro, confirmar-se-a como um slogan acertado!

Anténio José Cunha
Nicleo da ASSP Porto
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